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L’attuale dibattito sulla ridefi nizione e implementazione delle competenze dei professionisti sanitari  
rappresenta un argomento di grande interesse e attualità. Risulta quindi evidente che è prioritario, da una 
parte, rispondere alla domanda di salute dei cittadini e, dall’altra, riconoscere e dare valore alle competenze 
dei professionisti coinvolti nel processo di cura e assistenza.
L’interesse delle autrici ruota attorno al tema del riconoscimento e della gestione delle competenze di 
base e specialistiche. Affrontando nei diversi capitoli varie teorie, vengono quindi proposti e tracciati i 
percorsi metodologici fi nalizzati alla costruzione degli strumenti necessari al professionista sanitario, che 
deve dotarsi di solide competenze reali per operare al meglio e liberarsi delle attività improprie che tanto 
tempo sottraggono all’assistenza.

Maria Camera, infermiera dal 1981 e coordinatrice infermieristica dal 1989. Dal 2010 è Dottore Magistrale in Scienze 
Infermieristiche Ostetriche. Ha conseguito due master di 1° livello e sviluppato competenze in molti ambiti assistenziali, da quello 
chirurgico a quello oncologico e di cure palliative, compreso l’ambito formativo come docente universitaria e ai corsi regionali per 
OSS. Autrice di articoli sul tema delle competenze.

Maria Rosaria Mascolo, ostetrica dal 1987. Ha conseguito il Master in Management ostetrico per le funzioni di coordinamento 
dell’Area Materno Infantile all’Università degli Studi di Torino. Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche Ostetriche presso 
l’Università degli Studi di Genova. Docente al Corso di Laurea in Ostetricia e di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche presso l’Università degli Studi di Genova.
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